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HOACHIOBAJIBHA 3AITMCKA

['onoBHUM 3aBnaHHsAM (HaxOBOTO BUIIPOOYBAHHS BCTYMHHKIB CIEIiaTbHOCTI
«[Icuxomnoriss» mns 3100yt CO «Marictp» € mepeBipka piBHSA (axoBoi
KOMIETEHTHOCTI MailOyTHHOTO (paxilisd, BUSBICHHS PiBHSA HOTO (yHIaMEHTAIbHOI
Ta CIEIAbHOI MIATOTOBKHU. BaknBuM 3aBaaHHsAM (paxoBUX BHIPOOYBAaHb MOCTAE
MOIIYK BCTYIMHUKAMU B3a€MO3B’SI3KIB MK PI3HUMHU TICHXOJIOTIYHUMHU Kypcamu U
YMIHHS 3aCTOCOBYBaTH HaOyTl 3HaHHA B PI3HMX IICHUXOJIOTIYHUX Kypcax HpH
PO3KPUTTI IEBHOT'O TEOPETHUUHOTO, TEOPETUKO-TTPUKIIATHOTO UM CYTO MPUKIIATHOTO
NUTaHHA ab0 B CyTO NPAKTUYHOMY aHalli3l TOrO YW I1HIIOTO TCHUXOJIOTTYHOIO
SBUIIIA.

daxoBe BUNPOOyBaHHS BCTYMHUKIB mia 3700yTTss CO «Marictp» 3a
OCBITHBOIO Mporpamoro «llcuxosoriyna peabumiTaris» OXOIUIIOE PO3ALIN KYpPCiB:
«3aranpHa ncuxonorisy, «ComianbHa MCUXOJIOTIA», «MenuyHa ICUXOJIOTis,
«BikoBa nicuxonoris», «llcuxoaiarnocTuka», « ExcrnepeMeHTaaIbHa MCUXO0I0T1s.

®daxoBe BUNPOOYBAaHHS BUMArae BiJ BCTYITHUKIB ONEpyBaTH TEOPETUUYHUMU
3HAHHSIMU, AaHAJI3YBAaTH T1 YM 1HIII 17€1, PO3KPUBATH IEBHI TMOTE3U I KOHIIEMIII.
BoHO opieHTOBaHE Ha MEPEBIPKY CHUCTEMU 3HaHb BCTYIIHMKA Ta BMIHHS YITKO
OyayBaTH CBOIO BIJANOBIb 13 BUKOPUCTAHHSAM HAJEXKHOI KIUIBKOCTI (DaKTiB 1
apryMeHTIB.



IMPOT'PAMA
(dhaxoBoro BUIIPOOyBaHHS BCTYITHHUKIB
JUISL 3100YTTS CTYNEHs OCBITH «Marictpy»
3a cnemiaipHIcTIO 053 «[lcuxomnorisay
OcsgitHs nporpama «lIcuxomnoriyna peadimiTaiisny

3AT'AJIBHA IICUXOJIOI'TA
Tema 1._Ilpeomem i 3aoaui 3aeanvhoi ncuxonocii. I1oXomKkeHHS TepMiHY
“Ilcuxonoris”. BuHukHeHHs mcuxojorii Ak  Hayku. llcuxomoris sk

excriepuMmenTaibHa Hayka (B.Bymar, B.M.bextepes). IloHATTS mpo MCUXIKY B
cBiT)I MarepianmictuyHoro BueHHS. [.M.CedeHOB mpo BimoOpakylody HisIbHICTB
Mo3uKy. Po3BuTOoK pediiekTopHoi Teopii y podotax [.I1.ITaBmoBa.

Tema 2. Cmadii pozeumxy ncuxiku. TIOHATTS mpo po3BUTOK. DimoreHes i
onrorenes. I[lonpasnusicts. [losBa ncuxiunoi dopmu Binbutky. Cranmii Ta piBHI
ncuxiku 3a O.M.JIeontreBum 1 K.C.Dabdpi.

Tema 3. Cgioomicmsb 5K uwuti CMyniHb po3eumky ncuxiku. Teopii MOX0KEHHS
JIOJMHU Ta CBIIOMOCTI. ['0JIOBHI OCOOJMBOCTI TPYIOBOI AiSUIBHOCTI JIFOJIMHHU.
OcCHOBHI BIAMIHHOCTI IICUXIKH JIIOJWHHU, SIKA BOJOJIIE CBIJOMICTIO, BlJ IICUXIKH
TBapuH. CTpyKTypa CB11IOMOCTI JitoAuHU. OCHOBHI KOMIIOHEHTH CaMOCB1JIOMOCTI.

Tema 4. Ocobnusocmi ncuxiunozo 8i0oopadicenHs. BinoOpakeHHs y KUBIA Ta
HexuBIM npupoal. OcoOIMBOCTI TNCUXIYHOTO. Bunepemxkyrouuil Xxapakrtep
ncuxiydoro Bigoopaxkenus (H.A.bepumreiin, I1.K.AHOXiH).

Tema 5. Cmpamosanicms i pozsumok ocooucmocmi. 1lotpedu (MaTepiaibHi,
JyXOBHI, cycnuibHi). CTpyKTypa cOpsMOBaHOCTI (NOTSrH, Oa)kKaHHS, 1HTEpECH,
HaXWJIH, 171eaqu, CBITOIIISA, IepeKoHaHHs). “S-konuentis’”. CaMoolliHKa Ta piBEHb
noMaradb. PO3BHUTOK OCOOHUCTOCTI.

Tema 6. Ilowammsa npo ocobucmicme ma ii cmpykmypy. CHiBBIIHOIIEHHS
MOHATH JIIOJIMHA, OCOOUCTICTh, I1HAMBIAYadbHICTh. baraTo3Ha4YHICTh TOHATTA
ocobuctocti y mncuxosorii. YmoBu ¢dopmyBaHHs ocoOuctocti. [loHSATTS mMpO
ColllayibHy poJib. bionoriuee Ta coIiaibHe B CTPYKTypli OCOOHMCTOCTI,
“enporicuxika’ Ta “ex3omncuxika’. Ctpykrypu ocobucrocti 3a K.K.IlmatoHouwm,
C.JL.PyGinmreiinom, K.K.KoBansoBumMm, 3.Dpeliqom Ta iH.. BHECOK BITUM3HSHUX
IICUXOJIOTIB B PO3pOOKY TEOPETUYHUX TMPOOJIeM TICUXOJIOTIi  0COOMCTOCTI
(JI.C.Burotcekuii, O.H.JIeonTtses, JI.I.boxxoBuu, K.K.IlmatoHoB Ta iH.).

Tema 1. llowsmmsa npo memnepamenm ma 1020 cmpykmypy. XapakTepHi
OCOOJIMBOCTI KOKHOTO THUIYy TeMIepamMeHTy (MPOTIKaHHS TCUXIYHUX IMPOIIECIB,
0COOJIMBOCTI [ISJIBHOCTI, CHUIKYBaHHS, eMolliiiHoi cdepu Ta 1H.) CBOEPIAHICTD
NOEHAHHS Y KOXXHOMY THII TEMIEPAMEHTY CEH3UTUBHOCTI, PEAKTUBHOCTI,
aKTUBHOCTI, €MOIIIOHAJIbHOI  30y/)KEHOCTI, TEMIy T[CHXIYHUX  peaKIiH,
mactuaHocTi (B.C.Mepimin).

Tema 8. Buenns npo xapaxmep. llpuponne 1 Habyte B xapakrepi. [loxomkeHHs
TepMminy ‘“‘xapaktep”’. CTpykTypa XapakTepy. 3MICT Xapaktepy (CTaBIEHHS 0
IHIUX JIFOJIEH, cTaBlieHHs a0 cebe, cTaBiaeHHs 1m0 mparil). Popma xapakrtepy
(BOJIbOB1 BJIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI, TEMIIEPAMEHT, 3BUUKH Ta MaHEPU TOBEIAIHKH).
CHUMIITOMOKOMILIIEKCH.



Tema 9. Axyenmyayii xapaxmepy ma npooaema ix munonoeii. IIoHITTS TIpO
aKIeHTyarliro. Bick BupaxkeHOCTI XapakTepy. Pi3HUIIE MDK NATOJIOTIYHUM Ta
HOpMalIbHUM XapakTepamu. Kpurtepii @'annymikina-Kep6OikoBa. Kiacudikarris
aknentyarii 3a K.IOnrom, K.Jleonrapmom, A.E.Jliuko Ta 1iH. [IpoGnema
“HOPMAJIBHOTO” XapaKkTepy.

Tema 10. Buou i pisni 30i6nocmeti. 3aranbHi 3J10HOCTI Ta iXHS CTPYKTypa.
CrnemianpHi 3a10HOCTI. 3m10HOCTI /O CHUIKYBaHHS 3 JIIOJBMH Ta IPEIMETHO-
mi3HaBaIbHI 3M10HOCTI. PiBHI 3110HOCTEeH. TanaHT Ta reHianbHicTh. O0apOBaHICTh
Ta 11 cTpykTypa. BumiproBanus 3116H0cTei. Po3BuTOK 1 hopMyBaHHS 3110HOCTEIA.

Tema 11. Knacugirayis  eiouymmis. Ilcuxodizmka. CucremarndHa
Kiacudikaris [.Illeppiarrona (IHTEpOIETITUBHI, MIPOTIPIOTIEITUBHI,
excTeporenTuBHi BiguyTTs). CTpykTypHO-reHeTnyHa kiacudikamis X.Xena
(mpoTomaruuHi 1 enmikpuTH4HI BiAuyTTs). Hocmiau X.Xeaa Haza codoro.

Tema 12. Bracmusocmi ma inwo3ii cnpuiimanns. BubipkoBicts. [Ipeamer 1 ¢pon y
crpuiiMaHHl. AMepHeniiis: poJib 3HaHb, 1HTEPECIB, HAXWJIB, €MOIIIMHUX CTaHIB,
NOTJISIIB, TepeKoHaHb. YcraHoBka 1 copuiimanHs. Excnepumentu E.Eiimca.
OcCMUCTIEHICT 1 KOHCTAHTHICTh CIIPUITMaHHS.

Tema 13. Inousioyanvni ocobnueocmi nam smi Tuny naM’aTi B 3aJI€KHOCTI BiJl
BEIy4yoro asamizaropa. Tumu Tmam’saTi B 3aJ€KHOCTI BIJ  IIBUIKOCTI
3armam’siITOBYBaHHS Ta MIITHOCTI 30epexkeHHsa iH@opMarii. OO6’eM, TOYHICTS,
MOOUTI3al1liHa TOTOBHICTh, BIIEBHEHICTh y BIPHOMY BIATBOpEHHI. BikoBl Ta
npodeciitHi 0cOOIUBOCTI IMam’SITi.

Tema 14. Ilousmms npo inmenexm. Mogeni iHTenekty. Mogeni U.CnipmeHa,
I'indopaa, TepcToyna, Aitzenka. I[Tiaxe, PaBena. locnimkenns A.bine.

Tema 15. Bszaemosg’ssox mucinenus ma moenenHs. DOYHKUII MOBJIEHHS
(curHiikaThBHA, Yy3arajJbHEHHS, KOMYHIKallii). 3OBHILIHE MOBJECHHS. YCHE
MOBJICHHSI (nmiasioriuHe 1 MoHoJoriune). [luckmMoBe MoBIeHHs. BHyTpimiHe
MOBJICHHSI (BHYTpIIIHE TPOTOBOPIOBAHHS 1 BJIACHE BHYTPIIIHE MOBIICHHS).
PO3BUTOK MOBJIEHHS i MUCIIEHHS. [X B3a€MOBILIHB.

Tema 16. Buou ma nputiomu yaeu. Bunu yssu. HenaBMucHa Ta HaBMUCHA ysiBa.
BiarBoproroua (penpoaykTuBHA) Ta TBOpua ysiBa. [lpuiiomu TBOpUOi ysBU
(armroTUHALIS, AaHAJOTISA, AaKICHTYBaHHS, TEpeOUIBIICHAS Ta 3MCHIICHHS,
tumi3aiis). Mpis. [HIuBIyaibHI BIIMIHHOCTI B YSIBI.

Tema 17. Bracmusocmi ma 3axoHomipuocmi yeaeu. O0’eM yBaru; MeToau ii
BHUBYCHHSI, TIOKa3HUKU 00’€My yBarw, BpaxyBaHHS B IMpakTuili. Po3moair; yMoBH,
HEOOX1H1 JJI1 BUKOHAHHS JBOX 1 OUIbllIe diSUTBHOCTEH, 1HAMBITyaTbHI
BiAMiHHOCTI. KOHIIEHTpaIllis; METOIM BUBYEHHS, 1HAMBIAyaJdbHI BIJAMIHHOCTI.
CriiikicTh. YMOBH, IO COPUSIOTH KOJIMBAaHHSAM yBard. BpaxyBaHHS B MpakTHII.
[lepexntouenHs. 3aBeplieHe 1 He3aBeplleHEe. 3alieKHICTh BIJ  XapakTepy
MONEPEAHBO1 1 TOAAIBINOI JISITBHOCTI. 3B 30K 3 THIOJOTTYHUMHU OCOOIMBOCTIMU
0COOHMCTOCTI. YBaXHICTh K BIACTUBICTh 0ocoOuCTOCTI. [Ipupona HEyBa>KHOCTI.
Po3BUTOK 1 BUXOBaHHS yBaru. Y IpaBiIiHHS yBarorw. MeToau TOCHiIKeHHS yBary.

Tema 18. Emoyiiini cmanu Hactpiil. UMHHHMKH, SKI 3yMOBIIOIOTH HACTPIM.
Adextu. Cranii adexty. 30BHImHI nposiBu. BpaxyBanus adexkTy B IOpUIUYHIN
npaktuii. Crtpec. Ilpami I'.Cembe. Crpec-pakTtopu. 3MiHM y Oprasi3mi.



BpaxyBanusi y pi3Hux cdepax moacbkoi misubHOCTI. @pyctpamis. dopmu
BUsIBJICHHS. BUMiproBaHHS Ta BpaxXyBaHHS peakiliii JIOJIUHM Y CTaHl ¢ppycTpaliii.

Tema 19. Buznauenns ma cmpyxmypa eiouymmie MopajabHI MOYYTTS Ta ix
0COOJMBOCTI (COIliaIbHUM XapakTep, CKIAJAHICTh Ta OaraTOrpaHHICTb, JIEBICTBH).
[HTENEeKTyalbHI TOYYTTS, Jianma3oH BUSABICHb. [lodyTTs Tymopy Ta ipoOHii.
Ecrernuni mouyTTs, iX coIliabHMNA XapakTep. 3axOIUICHHS Ta TPUCTPACTI.
CreHiuHI Ta aCTEHIYHI IOYYTTS.

Tema 20. Bonvogi sixkocmi ocobucmocmi. BonboBi BIAaCTUBOCTI OCOOMCTOCTI
(HamoNerMMBICTb, PIIY4iCTh, CAMOCTIHHICTD, TUCIUIUTIHOBAHICTD Ta 1H.).

COLIAJIBHA IICUXOJIOI'TA

1.IIPEJMET, 3ABJIAHHSI TA METOJHU COLIAJIBHOI IICUXOJIOI'TI

Tema 1.1. Ilpeomem coyianvnoi ncuxonoeii. IIOHATTS Tpo MpeAMET
COLIIAJIBHOI TMCUXO0JIori. JucKycis mpo mpeaMer colianbHOi ncuxosiorii y 20-Ti
poku. Toukum 3opy [I'.I.YemmanoBa, K.H.Kopninosa, ILIL.broncekoro,
B.M.Bbextepena, JI.C.Burorcbkoro. CyyacH1 ysBJI€HHS MPO MPEAMET COIIaIbHOI
ncuxoJorii. Tpu miaxoma A0 MUTaHHS MPO NPEIMET TMCUXOJOrii (Hayka Mpo
«MACOBHJIHI SIBHINA TICUXIKW», IICUXOJIOTII0 OCOOHMCTOCTI; «CHUHTETHUHUID)
niaxina). IlutaHHS PO KOPJOHU COIIANIbHOI MCUXOJO0T1i (1HTpaAUCIUIIIHAPHUT
Ta IHTEPAMCHUIUIIHADHUM TIAX0AM). 3aBAaHHSA COIadbHOI TICHXOJOTii 1
npoOeMu CycrniibcTBa. ICHYBaHHS «JIBOX» COIlladbHUX Ticuxosorid. Kopekthe
BIJIHOIIEHHS /10 3aKOPJOHHOI COL[1aJIbHOI IICUXOJIOTII.

Tema 1.2. Icmopia po3eumky coyiaibHO-NCUXOJI02IYHO20 — 3HAHHAL.
[lepenymMOBU BUHUKHEHHSI COIliadbHOI Mcuxosorii. ColiagbHO-TICUXOJIOT14HI
SBUIIA Y TMEpPBICHO-OOIIMHHOMY CYCHUIBCTBI.  3apOJDKEHHS  COLIAJIbHO-
MCUXoJIoriyHuX 17er y Hagapax ¢utocodii (Ilmaton, Apicrorens H.Makiagemni,
['066¢c, Pycco, Terenn, I.bentam, A.Cwmit, O.Kont). Ilornsau M.JIazapyca,
['.Crennans, B.Bynara, Y.[apsina, I'.Cnencepa, 3.®Dpeiina. OdopmiieHHSs
COIIAJIBHOI TICUXOJIOTIT y caMOCTiiHy Hayky. [lepmn miapyuynuku. JlociimkeHHs
V. Tomaca ta ®. 3nananeubkoro, E. bopramyca, JI.Tepcroyna, P.Jlaiikepra,
A.Mopeno, K.JleBina. Po3Burok comianbHoi ncuxonorii y CIIA 1 €spormi.
OCHOBHI ~ TEOpPETMYHI MAXOAM Yy  3aXiHIM  COLIAJNBbHIA  TCHXOJOTIl
(COILIIOKYIBTYpHHH, €BOJTIOIIHUH, (heHOMEHOJIOTTYHHH, COIliaIbHO-
KOrHITUBHUI). Teopis couiagbHOTO HAay4YeHHsS, I1HTEpPaKIlioHI3M. Po3BUTOK
BITUM3HSAHOI comianbHOi ncuxoorii. [lormaau I'.B.IlnexanoBa, B.M.bextepena,
JI.C.Burotcekoro, A.C.Maxkapenko. Ilepioa 3actorw. BinapomkeHHs 1 CydyacHHUI
CTaH HAYKH.

Tema 1.3. Memoodonociuni  npobremu  COYiAIbHO-NCUXOJIOIUHO20
odocnioxcenHs. 3JHAYEHHSI METOI0JIOTTYHHUX Mpo0JieM y cydacHii Hayii. Tpu piBHI
HAayKOBOTO MiAXxoAa (3arajJbHa METOJOJIOTIS, 4YacTKoBa abo  creliajibHa
METO/I0JIOT1sI, METOJIOJIOTSI SIK CYKYMHICTh METOAUYHHUX MPUHAOMIB TOCIIIKCHHS).
Crnenndika HayKOBOTO JOCHIIKEHHS B coIlllanbHId micuxonorii. [Ipobrmema
eMIIpIYHNX NaHuX. [HTEerparis JaHuX y NPUHIUIM, MOO0YI0Ba TIMOTE3 1 TEOPIH.
O0oB’s13Kk0Ba NEPEBIPAEMICTh TinoTe3 1 ModyAoBa Ha Il 6a3l OOrpyHTOBaHUX



nependauenb. [IpobGrema  SKOCTI  COLIANBHO-TICUXOJIOTIYHOI  1H(OpMAIi.
PernpeseHtatuBHICTh Ta HafilHICTh 1H(MOpMarlii. OOrpyHTOBaHICTh (BaJiHICTB),
CTIMKICTb, TOYHICTh. 3arajJibHa XapaKTePUCTHKAa METOIIB  COLIaJIbHO-
MICUXOJIOTIYHOTO  JociikKeHHsl.  CrHocTepeXeHHs; BUBYEHHS  JIOKYMEHTIB
(KOHTEHT-aHalli3); ONWUTYBaHHS (QaHKETH, IHTEPB’I0); TeCTH (B TOMY YMCH 1
COIIIOMETPUYHUHN TECT); EeKCIIEPUMEHT (MPUPOIHUH 1 JabopatopHuit). Juckyciiini
poOJieMH BHUKOPHUCTaHHS METOMIB COLIAIBHO-TICUXOJOTIYHOTO JOCIIIIKCHHS.
Bamiguicte  smabopatopHoro ekcmepuMmeHnTta. PoseHrtanmb-edekt. Biaemomis
JOCITITHUKA 3 T A0CITITHIM.

2.1ICUXOJIOI'TA CITIVIKYBAHHSA

Tema 2.1. Cninkyeanns 6 cucmemi a00cbkux @ionocun. IIOHATTS mpo
CHUIKYBaHHA (BIAMIHHICTH KOMYHIKAIlli BiA crouikyBaHHsA). DyHKII, 3MicCT,
3aco0u cnuiKyBaHHs. PiBHI ciikyBaHHsA. Bunu criinkyBaHHs.

Tema 2.2. KomynikamusHuii ma iHmMepaxmusHuii OOKU CHIIKYBAHHSL.
Crneuudika oOMiHy 1HPOpMalLI€0 y KOMYyHiKaliitHoMy nporeci. KomyHikaTuBH1
O0ap’epu. CrnoHykanbHa Ta KOHCTaTyro4a iHdopmalis. 3acobu KOMyHIKallii.
Bepbanrbna komyHikamis. HeepOanbHa komyHikaiis. ONTHUKO-KUHETHYHA
cucteMa 3HakiB (kiHecika). [lapamiHTBICTUYHA Ta EKCTPAJIHTBICTUYHA CHUCTEMa
3HakiB. Opranizaiisi TpocTopy 1 yacy KOMYyHIKaTUBHOTO mporecy. [Ipokcemika
(E. Xomn). Kontakr oueit. CripoOu 3HaiiTi ogunuill Tio-pyxis (K. bropasicti)
ta wmimikn (II. Exkman). Micue B3aeMofii y CTPYKTypl CHUJIKYBaHHS.
«IIpubynyBanHs 3BepxXy Ta 3HU3Yy». TpanzaktHuii ananiz E. bepna. Crum
B3aemojii. Tunu B3aemojli (koomepaiisi Ta KOHKYpeHIis). ExcnepumeHTanbHi
cxemu perictpanii B3zaemonii. Cxema P. beitnca. Bzaemonis sik opranizaiis
CYMICHOI JIsJTbHOCTI.

Tema 2.3. [lepyenmusnuti 6ix cninkyeantsi. IIOHATTS COLIATIBHOL MEPIICMILi.
Bapiantu couianbHO-TIEpIENTUBHUX MpoIeciB. MexaHi3Mu B3a€EMOPO3YMIHHS Y
mpoiieci chinKyBaHHA. [nentudikais, peduekcia, emmnatis. Teopis kay3aabHOI
anH6yui'1’(d) Xaninep). Ilapamerpu npuuunHOCTI. Teopis  “BiAmOBITHOTO
BUCHOBKY”. DyHAaMeHTalbHa TOMHIJIKA aTpuOyIli. Po30DKHOCTI MiX IiI0UyrO
ocoboro 1 cmocrepiraueM. CXWIBHICTH Ha KOPHUCTh BiacHoro “S”. Brmus
yCTaHOBKM Ha chnpuiiManns. Jocmimkenns A.A. bomansoBa. EdexTn
MIKOCOOUCTICHOTO crpuiiManHs (epeKT opeosly, HOBHU3HU Ta TMEPBUHHOCTI,
crepeotunizaiiii). TouHicTh MixkocoOucticHoi mepueniii. MixocoOucTicHa
aTpaxiis.

Tema 2.4. Ilcuxonociuni 3acobu ma MexaHizmMu 6nIU8y 8 npoyeci
CNINKY8AHHA 1 MACOB8UOHI npoyecu. 3apaxxeHHs. [laHika: yMOBHM BUHUKHEHHS,
JMHAMIKa MPOTIKAHHS, BIUIMB Ha MaHIYHY NOBeAIHKY. HaBitoBaHHA (CyrrecTis).
3alileXHICTh BiJ] BIKY, aBTOPUTETY Cyrrectopa. MHMOBUIbBHE Ta JOBUIbHE
HaBitoBaHHsa. HacmimyBanus. Teopis I'. Tapma, A. banaypu Ta i1 Ilepekonanss,
fioro OCHOBHI BiacTuBOCTI Ta BiaMiHHOCTI. [Ipumyc. CycninbHa nymka, ii
dbynkuii Ta popmu nposienenns. Etanu dopmyBanas. Macosuii HacTpiid. UyTkw,
ix xapakrtepuctuku (iHpopmariiina Ta exkcnpecuBHa). JDkepena W ymoBH
BUHUKHEHHA. OcCOONMBOCTI IMPKYJALIT YyTOK. 3axoAM MPOTUAIl YyTKam.
[Icuxomnoris miitok. @yHKuii mitok. Mona, 11 0coOIUBOCTI.



3.COHIAJIBHA MICUXOJIOT'TA CITIVIBHOT I TPYII

Tema 3.1 . Ochnosui xapaxmepucmuxu coyiarvrux epyn. Cnenudika
COLIAJIBHO-TICUXOJIOTIYHOTO  Tiaxoay. OCHOBHI — XapaKTepUCTUKH  TPYIIH.
Buyrpimnsorpynosi komyHikaiii. [lapamerpu rpynu. Cratyc (comianbHUil Ta
ocobuctuit). CorianbHa poyib, TPYHOBI OdYiKyBaHHs (ekcrekTtalli). PosiboBi
koHuikTH. ['pynoBi HopMmu Ta caHkilii. Kinacudikaris rpyr.

Tema 3.2. [lcuxonociyni xapakmepucmuxku 8eIUKUX COYIANbHUX 2pyn. 3MICT
Ta CTPYKTypa IICUXOJIOTIi BEIMKOI COIlianbHOI Tpynu. BumagakoBi Ta BiacHe
coumianpHl rpynHu. Cmoci® >xutts rpynu. CKIagoBi YacTUHU CTPYKTYpHU
NICUXOJIOT1I BeNMMKOi comianbHoi rpynu. Konmenmist «comianbHux ysBiaeHb» C._
Mockogici. [TousTTss meHTanmiTeTy. OCcOOIUBOCTI MCUXOJOTIT COIIAIbHUX KIIACIB.
Emomniiina aunamiuHa cdepa kiacoBii ncuxosnorii. KimacoBi motpebu, iHTEpecH.
«Comtanbai nouyttsi». Ilcuxiunmii cknag. CormansHuil xapaktep. Kiacosa
MICUXOJIOT1s Ta ixeonoris. [lcuxonoridydi 0co0aMBOCTI eTHIYHUX rpy. [lcuxiunuii
BUurisiA Hamii. [IOHATTS Mpo HAIIOHATBHUN XapakTep, TEMIIEPaMEHT, 310HOCTI.
ETtHiunumii crepeortun. ETHonienTpu3M. I'eHepHi 1 BIKOBI TpyIIH.

Tema 3.3. Cmuxiumi epynu i macogi pyxu. 3arajibHa XapaKTEpUCTHKA
ctuxiiiHux rpymn. CycrniibHa ayMKa, sik GakTtop (opMyBaHHS CTHUXIMHHX TPYIIL.
HatoBm, #oro coriajibHO-TICUXOJIOTIYHI OCOOJIMBOCTI. MexaHi3MH PO3BUTKY
HATOBITY, POJIb HABIIOHHS 1 3apa)KCHHS. XapaKTePUCTUKHU PI3HUX BUJIIB HATOBITY
(BumankoBui a00 OKKa310HATBHUN, €KCIPECUBHUN, KOHBEHIIIOHAIBHUH, JTIFOUHIL).
PonroBa cTpykTypa ydacHUKIB HaTtoBmy. Maca, 1i XxapakTepHi 03HaKu. MexaHi3Mu
CTUXIMHOI MOBENIHKUA y Maci. Maca Ta i1 Bataxku. Po3nag macu 1 3BUIbHEHHSA
inauBiga. [ly6mika, oco0auBocTi 310panHoi 1 He310paHoi myOsiku. ColialibHl pyXu
Ta ix 3arajbHi pucu. OcoOJMBOCTI TEPOPUCTUUYHHUX PYXiB. MexaHI3MH
NPUENHAHHS O PyXy 1 MOTHUBHU ydyacTi y HboMy. CHIBBIAHOLIEHHS MO3WLIN
OinpIocti 1 MmeHIocTi. [TpobaemMa miaepiB comiabHOTO PYXY.

4 TICUXOJIOTTA COUIAJIBHUX TPYII

Tema 4.1. IIlpobnemu manoi epynu y coyianvhiti ncuxonocii. IctopuyHi
aCNeKTHU BUBUYEHHS Mauoi rpynu. BusHauenns manoi rpyn. [lepBuHHI 1 BTOpUHHI,
dbopmanibHi Ta HepopmaibHI, TPynu 4jeHCTBAa Ta pedepeHtHi rpynu. OCHOBHI
HAMpPSIMKK ~ JIOCTIJKEHHST MaJMX Tpyn B ICTOpIi COINIaNbHOI TCHUXOJIOTII.
Coulomerpuunuid  HanpsMok  (k—. MopeHo). CowioJoriyHuil  HanpsMoK
(E.Meiio). IlIkona rpynosoi auHamiku (K. JIein).

Tema 4.2. llcuxonocis manux coyianvrux epyn. JIMHAMIUHI OpOLECH 1 iX
posib y QopMyBaHHI Majoi rpynu. deHoMmeH rpynoBoro THcKy. KoHdopmizm,
«COUIAJbHUN BIUIMBY». 3O0BHIIIHA 1 BHYTpilIHS KOH(oOpMHIcTh. Heratusizm.
Hocnimxennss koHpopmHocti C. Amem. Tunu noeninku (A.B. IleTpoBchkuit).
[adopmartiitnuit Ta HOpMaTuBHUM TpynoBuil BB (M. Jloiu, I'. Jlxepanbn).
Bmiue menmocti. I'pynoBa 3rypToBaHHICTh. JlOCTIIHKEHHS Y COIIOMETPUYHOMY
HanpsaMmky. [ligxoau no BuBuenns JI. ®@ectinrepa, T. Herokoma, A. beiiBemnaca.
Hocnimxenns: 3ryproBanHocTi A.B. IlerpoBchkum. JlimepcTBO 1 KEpiBHUIITBO.
BiamiHHOCTI TIOHATH Jifep 1 KepiBHUK. Teopii MOXOHKEHHS JiaepcTBa («Teopis
pHUC», «CHUTYyallllHa Teoplis JiIepCTBa», CHUCTEMHa Teopis migepctBa). Crumi



migepcta. Jlocmimkennss K. Jlesina, P. Jlinmita, P. Vaiita. @opmanbamii Ta
3MICTOBHUM OOKM aBTOPUTApPHOTO, JIEMOKpPAaTHUYHOTO Ta  JiiOepaabHOIo
(momyckaiapHOTO) CTWJIB JijgepcTBa. [IpoGneMa cmiBmagaHHs «odiidHOTO» 1
«HeoimiHoro» miaepiB. Ilporiec npuiHATTS TpynoBoro pimeHHs. Pomb
IPYIoOBOi AMCKYCIii, 1i 3akoHOMIpHOCTI, (opMu (Hapama, «OpelH CTOPMIHIY,
cuHeKTHKa). [1o3uTHBHE 1 HEraTUBHE TPYMOBOTO MPUUHATTS PIIIEHHS 1 TPyNoBa
nosisipuzanis. «3cyB pusuky» (k. Croynep). «I'pynoBuii nyx» (OrpyrieHHs
MUCIEHHS). EQEeKTUBHICTH TPYNOBOI AiSITEHOCTI.

Tema 4.3. Ilcuxonoecis misxcepynosux 6ioHocun. IcTopist HOCTIIHKCHb
MDKrpynoBux BimHocuH. Jlocmimkenns [.JIlebona, T.Amopno, M.Ilepida,
A.Temdena. [Ipupoaa MikrpynoBoro crpuiiMants. Ponb crepeotunis. ['enaepHi
crepeotunu. ExcriepuMeHTanbHI  JOCTIDKEHHS  TCHXOJIOTHl  MIKTPYHOBHX
BIJTHOCHH.
5.0COBUCTICTB Y CTPYKTYPI I'PYIIOBUX BI/THOCHUH

Tema 5.1. Ilpobrema ocobucmocmi y coyianviti ncuxonoeii. Crnenudika
COILIAJIBHO-TICUXOJIOTIYHOTO TMIIXO0My JO0 PO3YMIHHS OCOOMCTOCTI. BimMiHHOCTI
MIJIXOMIB Yy COIIOJOTIT 1 mcuxojorii. Po3monin mpoGiemMaTHKu OCOOMCTOCTI y
3arajibHii 1 comiaibHii mncuxosorii. KoMyHIKaTHBHI BJIACTHBOCTI OCOOHMCTOCTI.
MexaHi3M nepuenTuBHOro 3axucty. EQekt «odikyBaHHs». DEeHOMEH KOTHITUBHOI
ckaagHocti. [TousTTs mpo comianizamito. [linxoau Y. bpondenopenepa, I'. Tapaa,
T. [Taponca, I'.'M.AnnpeeBoi. CriBBIIHOIIICHHS MOHATH COIllalli3allisd, BUXOBaHHSI,
agantamis. Crpykrypa comiamizamii (3mict, 1mudpuHa). JIoKyc KOHTpOIIIO
(I.Portep). BB HaiioHanpHO1 ricuxosiorii. 3acobu coriamzaitii 3a E. dpomom
(Ma3zoxi3Mm, caau3M, JeCTpykKuis, KkoHpopmizMm). «OaHOMIpHA  JIIOJIMHAY
(I'"'Mapkyse). Mexanizm comianizauii. @akropu comiamizauii. Cranii mporueca
comam3anii 32 H.B. AugpeenkoBoto Tta S.1. 'UliHCbKUM (IOTpya0Ba, TPYIOBa,
nicnarpyaoBa). IlcuxoaHamiTuyHUN MiAXia A0 cramid  comiamizamii. ITiaxin
E.Epikcona. Kputepii comiamizoBaHOCTI 0coOHCTOCTI. [HCTHTYTH comiami3anii
(cimM’s1, TOMIKIIBHI AUTSY1 3aKJIaH, IIKOJIA, TPYIOBUM KOJIEKTHB).

Tema 5.2. Coyianvna ycmaroska. JIOCHIIKEHHS COIIaIbHOI YCTAaHOBKH Y
saranpHiit  mcuxosorii  ([A.H.Y3manaze, [.H.Msacumes, A.H.JleoHTbeB,
A.I''AcmomnoB). CtaHOBIEHHS TPOOJEMH aTTITIOa Y COILIAIbHIM TMCHUXOJOTii
(Y. Tomac Tta @.3nanenpkuit). Hocnmimxenns [.Onmopra. BumiproBanus
artuTiofiB (JI.TeopHcTOYH). DyHKIIT Ta cTpykTypa arriTioga. PopMyBaHHS Ta
3MiHa COLIAJbHUX YCTaHOBOK. JlocmipkeHHd y Tpaauiisx OixeBlopusmMy
(K. XoBnana) ta xorHituBizmy (®.Xaiinep, T.Hotokom, JI.Dectinrep).. Teopis
KOTHITUBHOT  piBHOBaru @.Xaiigepa. Teopis KOTHITUBHOTO  JIICOHAHCY
Jl.dectinrepa. Teopis camocnpuitHaTTs C.bema. 3B'S30K MiX YCTaHOBKOIO 1
noBeninkoro. “Ilapamoxc P.Jlam'epa” 1 ¥oro mosicHenHs (mornsau M.Pokiua,
J.Kana i1 €.Crotnenma, M.®dimbaitna, B.A. SqoBa).

6.0COBJMUBOCTI MIPUKJIAJTHOTO JOCJILXKEHHS Y COIIAJIBHIN
MCUXO0J0r

CraTyc mNpuUKIaAHOTO MAOCHIKEHHS Yy CydacHii Haymi. BigminHOCTI
GbyHIaMEHTAIBHOTO Ta MPUKIAAHOTO AochipkeHHs. Crnenudika TPUKIaTHOTO



JOCITIJIKEHHS Y COMialibHIN nicuxosorii. EQeKkTuBHICTh MPUKIIATHUX TOCTIIKECHD
y colianbHii ncuxosorii. [IpakTudHa coriagpHa rcuxojoris. Pomi mcuxosora-
IpakTUKa (EKCHepT, KOHCYJIBTAHT, BYUTENb). [IpOMHCIIOBE BHPOOHHIITBO.
JloCHiKEHHST TICUXOJIOTIYHOrO KjiMaTy KoJjiekKTuBy. KepiBHHITBO. P03BHUTOK
opranizamii. MacoBa komyHikamis Ta peknama. Illkoma. boporsba 3
poTUIpaBHOIO noBeAinkow. Cioyx0a cim'1. Hayka. [TomiTuka.

MEJIUYHA IICUXOJIOI'TA
1. KJIIHIYHA IICUXOJIOI'IA

Tema 1. Ocobausocmi KuiHiKO-ncuxono2iunoi oOiacnHocmuxu. Meta Ta
OCHOBHI 3aBIaHHA KJITHIKO-TICUXOJIOTTYHOTO JIOCIIJDKEHHS. 3arajpHa

XapaKTEPUCTHUKA €TaIB KIHIKO-TICUXOJIOTIYHOTO TOCTIPKeHHS. MeToau KIiHIYHOT
ncuxodiorii. OcoOIMBOCTI MPOBEAEHHS KIIHIYHOTO 1HTEPB’10. EKCriepuMeHTanbHO-
TICHXOJIOTTYH1 METOIN JIOCIIKEHHS. 3aBaaHHs MMaTOICUXOJIOTTYHOTO
JOCIIKCHHSI, HEHPONCUXOJOTIYHOTO0 JOCHIKEHHA. MeToj CIOCTepeKEeHHsS 3a
MOBEIHKOI0 XBOPOTO Yy KIIHIYHIN rcuxoinorii. [I[poekTuBHA NCUXO/1arHOCTUKA Y
KJIHIYHIN TIcuxostorii. MeToj aHamizy 1cTopii )KUTTS XBOPOTO (aHAMHE3).

Tema 2. llcuxiune peazysanusa ocobucmocmi Ha xeopo6y. Cy0’€KTHUBHA Ta
00’€KTHBHA BAXKICTh 3aXBOpPIOBaHHA. [IOHATTS BHYTPIIIHBOI KapTHUHH XBOPOOH
(BKX). CxmamoBi BKX. KommoHeHTH cTaBlieHHsS 10 XBOpOOM: KOTHITMBHUH,
eMOI[IITHUI Ta MOBeNIHKOBUN. YMHHUKHN Cy0’€KTUBHOIO CTaBJIEHHS JIO XBOPOOH.
BB Biky Ta crari Ha (OpMyBaHHs CTaBJIEHHS 10 XBOpoOuW. IHaMBIiIyanbHO-
MCUXOJIOTIYHI OCOOJIMBOCTI pearyBaHHs Ha XBOpoOy. Tumosoris pearyBaHHsA Ha
xBopoOy A. €. Jliuko Ta H. 4. IBanosa.

Tema 3. Ilcuxonociuni ocobiusocmi X60pux 3 pIZHUMU COMAMUYHUMU
3axeoprosantsimy. OCOOIUBOCTI XBOPUX 3  OHKOJIOTIYHOIO  TATOJOTIEH.
Oco0nMBOCTI  pearyBaHHS OCOOMCTOCTI Ha OHKOJIOTIYHE 3aXBOPIOBAHHS.
Akymepcbka 1 riHekojoriyHa marosoris. Crenudika TIsSIBHOCTI MCHUXO0JIOTa B
riHEKOJIOTTYHOMY BiJiieHH1. TepaneBTuyHa Ta Xipypriuna natojorig. Crenudika
JUSTBHOCTI TICMXOJIoTa B XIpypriuHomy BigguieHHi. [lcuxomoris XBopux 3
VIIKOJDKEHHAMH oOnmuuss  Ta Tima. Cnenudika poboTH mcuxosiora y
JepMaTooriyHoMy  BijgiiaeHHl.  Ilcuxosoridai  0cOOIMBOCTI  XBOpHX 3
MOpPYIICHHSIM 30py Ta ciyxy. [lcuxonoriss XBOpUX 3 MCHXIYHUMHU PO3JIAJaMU.
Crnenudika poOOTH MICUX0J0ra Y MICUXIaTPUYHIN JIIKapHI.

Tema 4. Ilcuxonociuni ocobausocmi x60pux 3 HEBPOMUUHUMU DPO3NAOAMU.
[ToHATTS TICHXIYHOI TpaBMU Ta cTpecy. O3HaKu TOCTPOro CTPECOBOIO PO3JIANY.
[ToHATTS Ta YMHHUKA TIOCTTPABMATHYHOTO CTPECOBOTO pO3JIany. 3arajibHe
MOHATTS HEBPO3y Ta HEBPOTUYHUX po3iaaiB. llcuxoamHamiyHa Teopisi pO3BUTKY
HEBPOTUYHUX PO3ajiB. KOrHITUBHO-TIOBEIHKOBA TEOPisl PO3BUTKY HEBPOTHUYHHMX
po3namiB. HenpaBwibHMIA CTHIH BHXOBAaHHS K YWHHUK  (opMyBaHHS
HEBPOTHYHOTO PO3Jaay ocobucrtocti. HeBpoTnuHi peaxiiii, HEBPOTHYHI CTaHU 1
HEBPOTHYHUN PO3BUTOK ocoOuctocTi. KiliHiuHI TIpOSBY HEBPOTHYHHUX PO3JIAIIB.
Knacudikamis weBpornmunux posznaaiB 3a MKX-10. ®ob6iyamii  po3snan.
['enepamnizoBanuii TPUBOKHUM po3naj. JlucomiaTuBHUN (KOHBEPCIMHMI) pO3Ja.



OOcecuBHO-KOMITYIbCUBHUI  po3naa.  [lamiuamit  posman.  Hespacrenis.
Oco0MBOCTI JIaTHOCTUKH Ta KOPEKIIIT HEBPOTHYHUX PO3JIAIIB.

Tema 5. Ilcuxocomamuuni posnaou i 3axeoprosants. Bu3HaueHHS MOHSITTS
«TICUXOCOMATHYHI PO3JIaJIn», «COMATOICUXIYHI poznaan». llcuxocomaTuyHi
CHIBBIJIHOLIEHHSI B MEXaxX HOpMU. UMHHUKH PO3BUTKY ICHUXOCOMATHUYHUX
posnani. Teopii BUHUKHEHHs IICUXOCOMAaTUYHMX Po3iaaiB: KopTikoicluiepaibHa
koHnenia. Knacuunuit necuxoauuamiuauii miaxin (3. @poria, K. FOuHr, A. Amep),
Teopiss ocobucticaux npodimr (E. Jlambap), Teopis MCHXOCOMATHYHOI
cnerudivnocTi (. Anekcanzaep), amekcutemiuda konmemmis (Promr, Mapti, ae
M»1030), Teopist cuxocomatudHoro Ero (Ammor) Ta iH. Momens BiIMOBH Bif
BipHu B MaitOoyTHe ( “giving up" u “given up”) Ixopxka Enrens it Aprypa IlImarne.
Mopnens  mouarkoBoro mopymeHHs ~Muxaiina  bamiata.  Knacudikaris
IICUXOCOMAaTUYHUX pO3JaAiB Ta 3axBOproBaHb. KilacMyHI NCHXOCOMAaTUYHI
3axBoptoBaHHs.  [IcuXonoriyHMil ~ aHami3  MCHUXOCOMATHYHUX  PO3JIAIiB.
[IcuxomoriuHui aHami3 COMATONCUXIYHUX po3iaiB. [[iarHOCTHKAa Ta KOpEKIlis B
MICUXOCOMATHIII.

Tema 6. Ilcuxonozia niky8anvHoi 63aEmMo0ii ma JIKY8AIbHO20 CepedosuULd.
[IcuxosmoriuHi 0COOIMBOCTI JIIKYBaIbHOTO cepenoBuiia. [IOHATTS Mpo rocmiTati3M.
[Icuxomoriss MeAUYHOro mpaiiBHUKA. KOMyHIKaTHUBHI KOMIIETEHTHOCTI JiKaps.
[Ipodeciitni  ncuxiuni  gedopmarlii  MEAUYHOrO  TMpalliBHUKA. STporeHis.
OcoOmuBocTi B3aemoBiAHOCMH MK xBopumH B JIII3. TloHATTs «igeanbHOrO
XBOPOI'0» Ta «1JI€aJIbHOTO JIIKaps».
2.[MTATOIICUXOJIOT'TA

Tema 1. llowamms ncuxiunoi HOpMU - NCUXIYHOI NAMONO2ii, NCUXIYHO20
300p08°s - ncuxiunoi xeopobu. OCOOUCTICTh B CUCTEMI 010JIOTIYHOT Ta COLIAIBHOL
niacTpykryp. Hopma — marosoris, 3mopoB’ss — xBopoOa. Iligxomu no
pO3MEXYBaHHSI TCHUXIYHOI HOpPMHU 1 mcuxiyHoi matoJorii. OCHOBHI KpuTepii
3arajgbHOTO 3710poB’sa. Kpurtepii ncuxiunoro 310poB’s Bianoigano BOO3. Cryneni
CTaHy  TCHUXIYHOTO  370poB’s.  (DEeHOMEHONOTIYHI  NPUHIUIKA  MEIUKO-
MICUXOJIOTIYHOTO  JociipkeHHs. Hozonoriynuit nmpuHOMm B mcuxiatpii.
JliarHOCTHYHI ~ NPUHIMIH—ANbTEPHATUBH. ETanmm  A1arHOCTHYHOTO  IIPOIIECY
ncuxiyaux  xBopo6. CumnrtoMm. Cumnromokomruiekc. Cunapom. CTpykTypa
cunapomy. Buau cunapomiB. XapakTepUCTHKA €TaIliB IICUXIYHOTO 3aXBOPIOBAHHS.
Oco0MMBOCTI JOCHIKEHHST TICUXIYHUX cdep maiieHTa. 3HAYEHHS CHaJKOBOCTI,
COLIIAJIbBHO-€KOHOMIYHMX, €KOJIOTIYHUX 1 TICUXOJIOTIYHUX (PaKkToOpiB y (GOpMyBaHHI
MCUXIYHUX PO3JIaJliB. 3HAYEHHS CTaHy aJanTalliiHUX MEXaH13MiB IS 30epeKeHHS
MCUXIYHOTO 370poB'si. OCHOBHI MATOT€HETUYHI MEXaHI3MHU TCUXIYHOI MaTOJIOTII.
KimiHiKo-IICUX0IaToJIOriYHe JIOCJI1IKEHHS. MeTton CIIOCTEPEIKECHHS.
[{inecnipsiMmoBaHa KJIiHIYHA Oecijia: aHaMHeE3 >KUTTS, aHaMHE3 3aXBOpIOBaHHs (31
CJIB XBOPOTO Ta 0OCi0, SKi 3HAIOTh XBOPOTO), OMUCAHHA TICUXIYHOTO CTaTyCy.
Etonmoriunuii metosn. I[loBemiHKOBI TpOsiIBU TCUXIYHUX po3iamiB. [loHSATTS
aJICKBaTHOCTI, ajanTarlii Ta KPUTUKH CBOro cTaHy. OcCOOMHMBOCTI MCHUX1aTPUIHOL
JTOKyMeHTaIlii (icTopis XBOpoOu, TOBIJIKM Ta iH.) Ta ii aHai3. CHHAPOMOJIOTIYHA Ta
HO30JIOTIYHA Kiacuikaiiss TMCUXIYHOI matojorii (3a KIHIYHUMHA (popmamu,
TSDKKICTIO TIOPYIICHB IMICUXIKH, ITIEPe0iroM, €TIONOTIEI0 Ta TAaTOTEHE30M).



Tema 2. Ilopywenus ei0uymmie ma cnputimanns. Po3naam mporiecy
cnpuiiMandsa. IlopymieHHs BIYYTTIB: Timepecresii, TimecTesii, aHecTe3li,
cenecromnarii. [lopymienHss copuitmManb: 1Umr0311  (adekTuBHI, BepOabHI,
naperigomiuni). IlcuxoceHcopHi po3naau: Jepeanizaiis, JaerepcoHasizarlis,
Metamopdoricii. ["amronuHartii: 30poBi, cIyX0oBi, HIOXOBI, TAKTUJIbHI Ta 1H.; MIPOCTI
Ta CKJAJHI; CIpaBXHI Ta ICEBIOTANIONMHAIII. IMIepaTuBHI, KOMEHTYIOUM Ta
HeWTpanbHi. ['amrormHo3. [imMHAroriyHi Ta  TIMHOMOMITIYHI — TaJIOIMHAILI.
[Icuxodizionoriyai OCHOBH PO37adiB BiAUYTTIB, CIPUMaHb Ta ysBjieHb. Criocoon
BUSIBJICHHS. BikOB1 0COOIMBOCTI.

Tema 3. Ilopywennss nam'asmi. Bapiantu mnarosorii mam'srti. JlicMHESII.
[Nmepmuesii. ['imomue3sii. AMHe3ii. Bapiantu amue3ii. Bapiantu mapamuesiii.

Tema 4. Ilopywenua mucnenns ma inmenexmy. Po3naau 3MicTy MHUCIICHHS.
Hap’s3nuBi  igei (aymku). BapiaHTu HaB’S3IMBUX JYMOK: 32 MEXaHI3MOM
BUHUKHEHHsS, 3a 3MicToM. HanmiaHi aymku. BapiaHTh HaaliHHHUX JTyMOK.
[lepeomintoBanHs Ol0JIOTTYHUX sIKOCTeH cBo€i ocoOucrocTi. [lepeoriiHioBaHHsS
MICUXOJIOTIYHUX SIKOCTEH CBO€iI ocobucTocTi abo ii TBopyocTi. IlepeortiHioBaHHS
comanbHux (aktopiB. Masuni aymku. Krnacudikaiis Mas4HHX —JTyMOK.
[TocmimoBHi cramii (etamu) GopmyBaHHS MasiuHi. BapiaHTH MasyHHX JTyMOK.
Bapiantu posnanis dopmu acoriatuBHoro nopyiuieHHs. [lopyienHs MuciaeHHs 3a
TEMIIOM (IIPUCKOPEHHS, CIOBUIbHEHHS, 3ynuHKa). [lopyileHHs pyXJIHUBOCTI
MHUCJICHHS (meramizaris, IPYHTOBHICTb, B’A3KICTB). [Topymienns
IUJIECIIPSIMOBAHOCTI MHCIICHHS (BHUTIIOBATICTh, 31CKOB3YBaHHS, PE30HEPCTBO,
PI3HOIUIAHOBICTh, aMOP(HICTh, PO3ipBaHICTh JoriuHa). [lopyiieHHs: rpaMaTHYHOL
Oyn0BU MUCJEHHS (PO3ipBaHICTh T'paMaTH4HA, HE3B’SI3HICTh, MOBHI CTEPEOTHIIII,
TMICEBJIO MOHATTS, YIIIJILHEHHS MOHSATH, HEOJIOT13MH ).

Tema 5. Poznaou emoyiu. Tuny NaTOJOTIYHOTO E€MOLIHOTO pearyBaHHS
(KaTaTUMHUN THUII, TOJOTHUMHHUN THII, MApPAaTUMHUN THII, EKCIJIO3UBHUN THII,
JneMeHTHUW Tum). Bapiantu emouiaux posnafiB. [1o3uTuBHI eMoIliitHi po3naam.
[TaTonoriss 4yTTeBOro TOHY (€MOIliifHA TimepecTe3is, eMOoIliiiHa TimecTesis).
[TaTtonoriss eMoOIiMHMUX CTaHIB, BIJHOCHH, peakmii (TIMoTiMisA, TimepTiMis,
napartimis, TOpPYIICHHS JAWHAMIKA €MOIllHd, mnarosoriyauii adekrt). HeratusHi
EMOIlIHI po3Nlagd. 3a EKCTCHCUBHICTIO (3BY)KCHHS EMOIIMHOTrO pPE30HaHCY,
eMoIliifHa MaToJoriyHa 1HBEpCis). 3a 1HTEHCHUBHICTIO (€MOIlIHE HiBEJIIOBaHHS,
30J11THEHHS €MOII1i, eMOLI1i{HA TYIICTB).

Tema 6. Pyxo60-601b06i po3radu. 3HWKEHHS BOJIHOBOI aKTUBHOCTI.
['noOymist  (aOymist).  [ligBuiIeHHS  BOJBOBOI  AKTHBHOCTI  (TimepOyiis).
CrnoTBOpeHHsI BOJIbOBOI aKTUBHOCTI (mapalyiii, IMIYJIbCUBHA [is, IMITYJIbCUBHI
notsiru). [lcuxomoropHi posznamu. ['imokiHesii (mapamiyi ¥ mapesu; pi3HOBUIU
cTynopy: apeKTUBHUM, ICTEPUUHUHN, IETIPECUBHUMN, TATIOLIMHATOPHUHN, allaTUYHU;
KaratoHlyHuM.). JluckiHesii (exompakcii, exojanii, CTepeoTHIii, MapamiMis).
['nepkine3u, pi3HOBUIIM TICUXOMOTOPHOTO 30y/KeHHs (iICTepUYHE, MaHlaKaabHE,
raIfOIMHATOPHO-MasiyHe, TrebedpeHiuHe, KaTaTOHIYHE,  eniaenTudopMHeE).
Posnagun motsrie. Bapiantu posnaniB mnotsriB. [locunmenHs motsriB: Oymimis,
HOJIINCI, rinepceKCyanbHICTb. [locnabnenHs  MOTATIB: aHOpEKCId,
riNOCEKCYallbHICTh. BUKpUBIEHHS mTOTATIB: modidaris, aMOITeHIEHTHICTS,



HEeraTtuBi3M, cTaTeBl 3004eHHs, KaniOamizm. [lpu BiacyTHOCTI «O6OpOTHOM
MOTHBIB»: CYillMJIOMaHisl, KJICNTOMaHis, JpoMoMaHis, mipomadis. CHOTBOpPEHHS
1HCTUHKTIB. [lopyIieHHs1 XapuoBOTO 1HCTUHKTY. [lopyIlleHHs] cTaTeBOro 1IHCTUHKTY
(mapadinii). Po3nanu iIHCTUHKTY caMO30€epeKeHHS.

Tema 1. Poznaou ysazu i inmenexmy. IlopyiieHHs: 00'eMy, CIIpSIMOBaHOCTI
yBarv, HajgMipHa TYTOPYXJMBICTh, BUCHaXYBaHICTh yBaru. HaOGyre HeqoyMcTBO
(mementiisi). TorampHe HemoyMcTBO. JlakyHapHe HemoymcTBo.  KimHiko-
HO30JIOTIYHa Kiacu@ikalis po3naaiB i1HTeNeKTy. JlemeHIis mnpu CyIUHHHX
3aXBOPIOBaHHIX MO3Ky. CTapeua HEJOYMKYBaTiCTh. JleMeHIisl mpH mu30QpeHii
(Tpan3uTopHe HemoyMcTBO). Eminentuuna nemenuis. IlpeceHunbHI aeMeHII.
TpaBmatuune HeTOYMCTBO. Po3naan iHTENEKTY IPH MCUXOTEHISX.

Tema 8. Poznaou ceioomocmi. YoTupu o3HaKk| siIcHOI cBimomocti. KiiniuHi
KpUTEPIi SICHOI CBIIOMOCTI. 3arajibHi 03HAKW MOTbMapeHoi cBiAoMOcTI. CUHApOMU
MOPYIIEHOI CBiIOMOCTI. BuKIIOUeHHS CB1IOMOCTI (KOMa, COMOp, OTIYIICHHS).
3aTbMapeHHs CBIAOMOCTI (Jeiipiii, OHEWpOin, aMeHIlisl, CMEPKOBE 3aTbMapeHHS
ceijjomocti).  IlopymieHHss ~ caMocBioMocTi  (HeajJeKkBaTHa  CaMOOIlIHKa,
Jepeaiizailis, JenepcoHali3ailisi, TCUXIYHI aBTOMAaTH3MH, Mas4yHl po3jaau
CaMOCBIZIOMOCTI, PO3MaJ CaMOCB1IOMOCTI).

Tema 9. [Ilamoncuxonoeiuni pecicm-cunopomu. IlaroncuxomoriyHui
cuapoM. Ilcuxonatonoriuamii cuuApoM. IIpoIyKTHUBHI ICUXONATOJIOTIYHI
CUHIPOMH. HeratuBHi  mcHXomaToJIOT14YHI CUHJIPOMU. Knacudikaris
NATONCUXOJOIYHUX 1  MCHUXONAToJIOrYHUX  cuHapowmiB. Illuzodpeniunuit
NATONCUXOJOTTYHUI  CUHAPOM. AQEKTUBHO-€HJOT€HHUN IATONCUXOJOTTYHUN
cuHgapoMm.  OmiroppeHIYHUNM  MATONCUXOJIOTIYHUN  CHUHApPOM.  EK30reHHo-
OpraHiYHHA NaTONCUXOJIOTTYHUI CHUHJIPOM. [Ipynunnn PO3BUTKY
IICUXOOPTaHIYHOTO  CHUHAPOMY. EHJOreHHO-OpraHiuHUA  MAaTONCUXOJOTTYHUN
cuHpoM. OcoOMCTICHO-aHOMAJIBHHH TTATONCUXOJIOTTYHUN cUHAPOM. [IcuxorenHo-
MCUXOTUYHUN  TATONCHXOJIOTIYHUM  cuHIpoM.  [lcHXOreHHO-HEeBPOTHYHUMNA
NATONCUXOJIOTTYHUNA CUHAPOM.

BIKOBA IICHUXOJIOI'TA

Tema 1. Bseoenns 6 ncuxonocito pozsumky. IIpeamer BIKOBOi IICHXOJIOTII.
[IpeameT ncuxomorii po3BUTKY. B3aeM03B 30K MCHUXOJIOTI] PO3BUTKY 3 1HITUMU
HAyKOBUMH AUCHUIUTIHAMU. Po3/1mu ncuxosiorii po3BUTKY. MeToau MCUXO0JIorii
PO3BUTKY: crenudika CIOCTEPEIKECHHS] U EKCIEPUMEHTY, OJM3HEIIOBUN METO/,
METOJI BIKOBUX 3pi3iB, JOHTITIONHUM 1 Olorpadiunuil metonu. Ictopist po3BUTKY
BIKOBOI ITCUXOJIOTI].

Tema 2. Ilpobaema ncuxiunozo poszsumky. lloKa3HUKM TCUXIYHOTO
PO3BUTKY, PO3BUTOK TMi3HAHHS, (OPMYBaHHA CHUCTEMU BIJIHOCHH, OBOJIOJIIHHS
CUCTEMOI0 NPAKTHUYHUX 1 PO3YMOBHUX MAi. UMHHUKHA TICHUXIYHOTO PO3BUTKY,
CHAJKOBICTh 1 CEpPEIOBHINE, AKTUBHICTh. bi0JOTeHETHYHI 1 COIIOTeHETHUYHI TeOopii
po3Butky. Teopii kouseprentiii XK.ITiaxxe. mornsau JI.C.Burorcekoro.

Tema 3. Ilepioousayin ncuxiunozco pozeumxy. HeoOXimHICTh 1 3HAYCHHS
nepionm3arii. [lpuxmanu mnepioguzariii. MoxnmuBi KpuTepii mepioam3arii.
[Mpuknagn mepioam3aiiiid, ski MOOyJOBaHI HAa PI3HUX KpUTEpisX: BiIoHCHKMIA,



@peiin, JleontheB, Llrepn. Bumoru, skuM TMOBHHEH BIANOBIOATH KpPUTEPIH
nepiogm3ainii  (3a JI.C.Burorcbkum). Touka 30py Jl..Burorcekoro Ha
NepioIM3aIlil0 TCUXIYHOTO PO3BUTKY. [IOHATTS Mpo HOBOYTBOPEHHS, KPHU30BI
nepioau. [lepiogu3amnii JI.b.Enpkonina, O.M.JIeontnenra, J1.1.denpamrelina.

Tema 4. Bix nemosnamu. Ilepiol HOBOHAPO/PKEHHOCTI SIK YaCTHHA BIKY
HEMOBJISITH, CBOEPIJIHICTh MCUXIYHOTO KUTTS HOBOHApOKeHOTo. Teopii TpaBMH
HApOJKEHHS. KpUTEpli Mepexoay BiJl HOBOHAPOHKEHOCTI 0 TPYIHOTO MEPiofy.
[Icuxonoriuni OCOONMBOCTI AUTUHU TPYIHOTO Mepiofay: (PI3WYHHIA PO3BUTOK,
PO3BUTOK MOTOPUKH, pe(IECKTOPHOT AISUTBHOCTI, BIAUYTTs, COpUAMaHHS, 11aM’sTi,
MUCJICHHS, YBar, eMOIliii, BOIbOBOI chepu, MOBIeHHs. O3HAKU MPEAMETHUX i,
ix posutok. CminkyBaHHs 3 AopociauMu. «CTpax CEeMHUMICAYHUX», 3HAYCHHS
I[FOTO SIBUINA 11 KOTHITUBHOTO 1 0COOMCTICHOTO PO3BUTKY JUTHHHU.

Tema 5. Paune (nepeo—oowkinone) oumuncmeo. Kpuza OJIHOTO POKY.
[lpyuriH 1 OCOOJMBOCTI TPOTIKAHHS HOBOYTBOPEHHSI KPHU3HM, PO3BUTOK
MOTOPHUKH, OCBOEHHS XOJH, il 3HAYEHHS JJI1 KOTHITUBHOTO PO3BUTKY. P0o3BUTOK
MICUXIYHUX MPOIIECIB 1 POPMYBaHHS MOpaIbHUX HOPM. PO3BUTOK NCUXIKU B Tpi, ii
Buu. OcoOIMBOCTI CIUIKYBaHHs 3 fopociuMu. Kpusa 3-x pokis. [Ipuunna xpusu
1 11 mposIBU: HEraTUBI3M, BIEPTICTh, CBABULIS. HOBOYTBOpEHHS KpHU3H, CEHCOPHUM
PO3BUTOK, (POpMYBAaHHS CEHCOpPHHMX eTasioHiB. Ecternuni mouytrs. Ili3HaBanpHa
aAKTUBHICTh 1 PO3BUTOK MHUCIEHHSA. Poib Ka30k B PO3BUTKY IMCHUXIKU. Bumau
CHUIKYBaHHS 3 jJopocauMu (3a borycmaBcbkoro). 3araibHuUi  PO3BUTOK
O0COOHUCTOCTI.

Tema 6. Monoowuii wikinonuii 6ixk. Kpuza 7-Mu pOKIB: NPUYUHH, HPOSB,
IICUXOJOriyHe 3HadyeHHd. [ICHMXOJOriyHWM 3MICT TOTOBHOCTI JO HaBYaHHS.
PO3BUTOK KOTHITHBHOI Ta €MOILIIOHAJbHO-BOJIbOBOI C(EpH, CaMOCBIIOMOCTI,
MOTHBalli Ta MOpaJIbHUX HOpPM. B3aeMozis 3 BuMTeNsIMH Ta OaThbKAMM.
CrnisnikyBaHHS 3 POBECHUKAMH, OCOOJIMBOCTI AMTSIYOI APYKOU. 3MiHA BEIy4OTO
BHUJTY JisTTBHOCTI, OCOOJIMBOCTI HABUAJILHOI JISIIBHOCTI MOJIOAIIOTO IIKOJISIpA.

Tema 7. Ilionimxosuul eix. Mexi TIUIITKOBOTO BIKY, CITIBBITHOIICHHS
O10JIOTIYHUX 1 COLIAIILHUX YMHHUKIB B PO3BUTKY, THTEICKTyalli3allis MCUXIYHUX
npoueciB. HoBoyrBopeHHsi B mmcienHi. Emoriiina cdepa. Kpuza 14 poxkis.
[TouyTTst mopocnocTi 3a Enbkoniaum. [IpuunHu kpu3a 1 mIisSxu i moM’ IKIIeHHS.
OcoOMMBOCTI CaMOCBIZIOMOCTI, «ysiBHA ayauTopis», «Jlerenma mpo cebdey.
CTOCYHKH 3 OJJHOJIITKAMH, OCOOJIMBOCTI JIpYy>KOM 1 KoxaHHs. [111ITKOBI KOMMaHii:
NPUYMHA BUHUKHEHHS 1 (yHkii. CniuikyBaHHS 3 gopociauMu. OcoOauBOCTI
PI3HUX BUIB isUTBHOCTI.

Tema 8. FOHayvbkuu 6ix. Mexl 1 MepIlOAM IOHAUBKOTO BIKY: «pPaHHD» 1
«Mi3HS» IOHICTh. P0O3yMOBHH pPO3BHUTOK. MOMKJIHMBOCTI TBOPYHMX JIOCSTHEHb.
EmomiiiHa cdepa, po3MUpeHHsS [iana3oHy I1HTENEKTyalbHUX 1 MOpaJbHUX
nouyTTiB. EcTeTnuHi mouyTTs. CDopMyBaHH;[ CaMOCB1JIOMOCTI 1 CTIHKOTO «00pa3y
S». (bopMyBaHHﬂ KUTTEBUX TUIAHIB 1 CBITOTIISAMY. Buan negopMyBaHHS )KUTTEBUX
IUTaHIB Ha OCHOBI He30aJaHCOBAaHOCTI OJMKHBOI 1 JaNbHBOI MEPCIEKTHBH.
[Tpodeciiine camoBu3HaueHHs. CHOUIKYBaHHS 3 OJHOMITKaMH, APYK0a 1 KOXaHHS.
ChinkyBaHHS 3 JOpOCIMMH, KOH(IIKTH MK ToKojdiHHsSMH. HOHarbka
CyOKymbTypa 1 ii ICUXO0JIOTIYHE 3HAUYCHHS.



Tema 9. 3pinuii 6ix. Mex1 1 mepionn 3puIOCTi: paHHsS, CEpenHs 1 Mi3HS,
nepeaneHciiiHuil Bik. JKUTTEBUHN NUISX JIOJUHU 1 HOTO BIUIMB HA OHTOTEHETUYHY
eBoumonito. Croci® KUTTS SK MepeayMoBa 1 puca >KUTTeBoro nuisxy. Ilomii sk
cTopoHa cnoco0y >kuTTsA. I[lcuxiuHi mporecu B 3puioMy Billi (AHaHBEB).
[cTopuyna nam'sate npodecioHanizanis NcuxiyHux npoieciB. Crnenudika ysBu B
3ipsioMy Bimi. BikoBa nuHamika TBOPYOi MPOIYKTUBHOCTI JOCIKeHHsS JleMaHa,
Jenica, amekcanapoBoi. HopMaTuBHI KpH3u 3piJIOro BiKY Y YOJOBIKIB 1 JKIHOK.
Kpusa «cepenyu KuTTs».

Tema 10. Ilcuxonocivna eepoumonoecia. llpemMer TCHUXOTEPOHTOJIOTII.
[TonsTTs 1 ha3u reponToreHe3a. YnHHUKYM cTapiHHs. [Icrmxomoriyai 0coOIMBOCTI
YOJIOBIKIB 1 IHOK B MepioJ KiiMakca. |HauBiqyaabHI OCOOJMBOCTI CTapiHHS.
Hopmanbna 1 maronorigda crapicte. Ilcuxomatosoris crapinas. [loHATTs
JMBEPTreHTHOr0 TUMY cTapiHHsA. OcoOIMBOCTI EpepoOKU CEHCOPHOI 1H(hOpMaIlii.
KomMrieHncatopHi MOKIMBOCTI MCUXiKKU. TBOpYA MPOAYKTHUBHICTH B MOXUJIOMY BIIIi.
BB KUTTEBOro NUIAXY 1 TPYAOBOI MISUIBHOCTI Ha 30€peKeHHS MCUXIYHUX
¢bynkuiin. CTocyHk# 3 oTouyrounMu. CaMOCBIIOMICTh B MMOXHJIOMY Billl. YMHHUKHU
«O0pazy S», NCUXOJOTIYHUW 3MICT BUXOJYy Ha NeHCito. JlyMKH 1 MOYyTTH,
MOB’s13aH1 13 BMUPAHHSIM.

MNCUXOAIAT'HOCTUKA

Tema 1. Icmopia pozsumxy ncuxodiacnocmuxu. Kiacudikaiis po3auiiB
IICUXOMIaTHOCTUKM: 3arajbHa IICMXOJIarHOCTHMKa, 1I MeTra 1 3aBJaHHA,
B3a€MO3B’SI30K 3 €KCIIEPUMEHTATIBLHOIO TICUXOJIOTIEI0, MCUXOJIOTIEI0 OCOOUCTOCTI,
MaTeMaTHUYHOI CTAaTHCTHKOIO 1 TICUXOMETpH Koro. llcuxomiarHocThka w
excriepuMenTanbHa ncuxoioris (I'. @exnep, B. Bynar). [lnus audepeniianbHoi
MICUXOJIOT1i HAa CTAHOBJEHHS TPAAMIINAHOI TNCUXOAIAarHOCTUKU 1 1 TpeaMer.
Buecok ®. l'anbrona, B. lllTepHa B pO3BUTOK MCUXO1arHOCTUKU. MaTtemaTidHa
CTaTUCTHKA SIK TPETE JKEPEI0 BUHUKHEHHS 1 PO3BUTKY TICUXOJ1arHOCTUKHU
(K. ITupcon, Y. Cnupmen, JI. Tepctoyn). Koporka ictopiss BITYHU3HSHOI
IICUXO1aTHOCTHKH.

Tema 2. Ilpobnema npeomema ncuxoodiacnocmuxu. Tpu OCHOBHUX TTOAX0/a
0 TMpeaMeTa  ICUXOMIarHOCTHUKH:  Teopis  OCOOMCTICHMX  JMCIO3HIIIMH,
CUTYaIllOHI3M, IHTEPAKI[IOHI3M. Teopiss OCOOMCTICHMX IUCHO3UINA, €€ CyTh 1
OoCHOBHI1 opmu ii peanizaiii. Teopis puc 1 Teopist TumiB. [.OAnopT sIK 3aCHOBHUK
teopii puc. Ilonsarrs pucu, knacudikamis puc. [IpeameT ncUxomiarHOCTUKH 3
no3ulli JaHOTO HampsIMKy. BukopuctanHs Teopii pUC B ICHXOA1arHOCTHUII
0COOUCTOCTI 1 1HTENeKTy. Jeski MiAX0XKAW MO0 «MIHIMYMY» PHUC, SKI MOXHa
3actocyBaTu B ncuxojiarnoctuul (P. Kerren, I'. Aizenk, I1. Kocra, P. Mak-Kpae
u Teopis «bonbiioii nsTepku»). Teopid TUMIB, €€ CYTh 1 BIAMIHHOCTI B1J] IEPILIOTO
nigxoay. Tunonoriunuii miaxim B AociimpkeHHi ocobuctocti. IlepeBaru Teopii
OCOOMCTICHUX JUCIO3UIIH 1 BIIMIHHOCTI BiJ Mepiioro miaxoxy. CuTyauioHi3Mm sk
aNbTCPHATUBHUM MiAX1a B giarHocTHIN. IIpeaMer MCUXOMIarHOCTUKHU 3 TO3MIIIT
iHTepkiioHizmMa. [lopiBHSAHHS 3 TO3UIA HOMOTETHUYHOTO 1 imeorpadiuHoro
nigxony. [Ipouenypa ctBopenns tecta. BusHauenns tecta. O3HaAKH «XOPOIIOTOY
TECTal0 MeTa MOro CTBOpPEHHs. TeopeTuyHe 1 onepalioHaabHe BU3HAYeHHs. Bubip



mIKalx 1 TWUMa 3aBAaHb B 3aJE€KHOCTI B XapakTepy BiAmoBial. Bumoru
dbopmynOBaHHS ~ 3aBAaHb.  AHami3  MyHKTIB  Tecta.  TpyaHomi 1
JUCKPUMIHAHTHBHICTh 3aBJaHb. OCHOBHI crmocoOu TiapaxyHKy. HamilHicTh
TecTa. 11 BU3HAYEHHS. KoedimieHt 1 iHaexc HamaiiHOCTI. [loMuka BUMIpIOBaHHS.
Pe tectoBa HafgiliHICTh 1 3aco0u ii BU3HaUeHHSA. HaniliHiCTh mapanenbHux ¢Gopm,
3a onaHopiaHicTio (koedduuientn Crnupmena-bpayna, Kponbaxa, Kronepa-
Pudapacona), HamidHICT,  BIJHOCHO  €KCIEpUMEHTaropa. IHTepmpeTalis
koedilieHTa HafgiitHOCTI. BamigHicTe TecTiB. Buam BamigHOCTI: KOHCTPYKTHBHA,
eMIipuyHa, 3MICTOBHA. EMMipuuHi mpouenypu MiApaxyHKy KOHCTPYKTHOI
BaJiTHOCTI, (aKkTOpHA BaMIHICTh, BBEIACHHS EKCIPEMEHTAIBLHOI 3MIHHOI.
KonBeprenTHa 1 niBeprueTHa BajigHICTh, BBEJEHHS €KCTICPUMEHTAIBHOI 3MIHHOI
1 1HII1 3acO0M MiApaxyHKy. Buam kputepiiB: 00’€KTHUBHI 1 Cy0’ €KTHUBHI. 3acobu
BU3HAYECHHS KPUTEPIadbHOI BAIIIHOCTI. AKTyalabHa 1 IPOrHOCTUYHA BaJiJIHICTb.
Konrtaminamiss kputepis. Bamiguicte 3a 3mictoM. OueBHJIHA BaiJIHICTD
1HTepnpeTailist koediieHTiB BaidiAHOCTI. HopMupyBaHHSI TECTOBUX pe3YJIbTaTIB.
[ToHsATTST aOCONIIOTHOTO 1 BIJHOCHOTO BHUMIPY B TMCHUXOJIOTi. MOXIUBICTD
abcomoTHOrO BUMIipIOBaHHA. [IpoGrema HOpPMaIbHOTO PO3MOALTY TECTOBUX
OIHOK. BimHocHu# xapaktep TecToBOi OIiHKU. HopMaTuBHMII BUMip B HIKami
MOPSJIKY: MPOIEHTUIBbHI miKau. HopMaThBHE BUMIpIOBaHHS B IIKaJl IHTEPBAIB.

EKCIIEPUMEHTAJIBHA IICUXOJIOI'TA

Tema 1. Memooonocia  nayku. Memoodonociuni  npunyunu 8
eKkcnepumenmanvroi ncuxonocii. Teopis i Haykoee 3naHHsA. MeTOMONOTIS HAYKH.
PiBHi meTononorii. OCHOBHI MeTO00TrIyH1 MpodsiemMu. DyHKII METOMOJIOT].
3araJibHOHAYKOBI, 3aTaJIbHOIICUXOJIOT1UHI 1 ClIel1aJIbHI METOA0JIOT1YH1 MPUHIIUIIH.
lepapxiss metomonoriunux npunuumiB  EIl.  HaykoBa mnpo6nema. ba3osi
XapaKTEPUCTUKN HayKoBOi mpoOiemu. Teopid, rimore3a i (GakTh B CTPYKTypi
MICUXOJIOTIYHOTO 3HaHHS. DyHKINT Teopii 1 mpakTUku. Teopis sIK PeKOHCTPYKITis
peanbHOCTI. Hayka 1 HaykoBe 3HaHHs. Kputepii iCTUHHOCTI HAyKOBOTO 3HAHHS:
BepidimipyemocTi 1 GanbcidiiipyeMOCTi.

Tema 2. Knacugixayis memooi@  NCUXON0STUHO20 — OOCTIONCEHHS.
Knacudikaiis  MeTOAIB  IICHXOJOTIYHOTO  JOCHIDKCHHS 32  eTamaMu
nociipkyBanHsa. Kinacudikaliriss MeTo1iB TICHXO0JIOTTYHOTO JOCIKEHHS Ha OCHOBI
cnocoOy B3aemonii. Kiacudikaiiss emMmipudyHUX METOAIB  TCHUXOJIOTIYHOTO
JOCIIIIKEHHS 3a JOCHITHUIILKOIO METOIO.

Tema 3. Knacugixayis memoodig@  NCUXON02TYHO2O — OOCTIONCEHHS.
Knacudikaiis  METOMIB  ICHUXOJOTIYHOTO  JOCHIDKEHHS 32  eTanaMu
nociipkyBanHsa. Knacudikaiiisi MeTO/1B TICUXOJIOTTYHOTO JOCIIIPKEHHSI Ha OCHOBI
ciocoOy B3aemonii. Kiacudikaiiss eMnipuyHUX METOAIB  TCUXOJIOTIYHOIO
JIOCIIIHKEHHS 3a JOCHITHULIBKOK METOIO.

Tema 4. Excnepumenm sik 0CHOBHULL MEMOO OOCAIONCEHHS

ExcrieprMeHnTyBaHHS SK CHEIiaTbHUN METOJ] EeMIIPUYHOTO JOCIiHKCHHS B
ncuxosorii. MeTroa eKCHepUMEHTy B UIIMPOKOMY ¢ BY3bKOMY PpO3yMiHHI.
CrocTepekeHHsT 1 BUMIp SIK yMOBa pealtizallii eKCIepUMEHTAIBHOTO METO.Y.
[IcuxomoriuHuii €KCIIEPUMEHT 1 MPUPOJHUYE — HAYKOBHM eKCIepuMeHT. Bumu



excriepuMeHTy. OCHOBHI PUCH EKCHEPUMEHTAJIbHHUX JOCITIKEHb. THUIOJOTIA
EKCIIEPUMEHTAILHUX JTOCII1/IKEHb.

Tema 5. Cmpykmypa ncuxolo2iyHo2o eKcnepumeHmy. 3aiedcHi ma
Hezanedcni 3minni. CTpykTypa ekcrnepuMeHty: Buau nepeminnux. Tumosoris
He3alekHUX 3MiHHUX. KOHTpons He3anexHOi TmepeMiHHOI 1 mpoliema
eKCIIepUMEHTaIbHOTO BIUTMBY. [lepeMinHi “cuTyartiiini” Ta “ocobucticHi”. Buau
3QJICKHUX 3MIHHMX B TICHXOJIOTTYHOMY €KCIIEpUMHTI (3a CIocoOoM BHUMIpPY Ta 3a
CYKYITHICTIO O3HaK. ba30Bi XapaKTepUCTHKH 3aeKHUX 3MiHHUX. [loKa3HUK, KUl
bikcyeTbes Ta 6azucHmid mporec. JlomatkoBi nepeminHi. KomIuiekcHi He3amexH1
MEPEMIiHHI.

Tema 6. [inomesu ma @opmu KOHMPOMO 8 NCUXOTIOSIUHOMY
excnepumenmi. CucTtemMa TINOTE3, M0 TNEPEBIPAIOTHCS B TCUXOJOTTYHOMY
excriepuMeHTi. O3HaKM HayKoOBO MpaBWIbHOI rinote3n. OCHOBHI IpaBuiia
BUCYHEHHs Timore3. Twumosoris rinore3. [IpobiemMa KOHTprimoTe3n Ta
KOHKYpy104oi rinore3n. ®opmMu eKCrnepuMEHTaIbHOIO KOHTPOJIO: KOHTPOJIb 3a
JIOTIOMOT'OI0 €KCTIEPUMEHTAJIBHUX CXEM; KOHTPOJIb TUIIA IEPEMIHHMX; IEPBUHHUI
KOHTposb. [lpukiagn ekcrnepuMeHTalIbHUX cxeM. llpobiema 11€HTHYHOCTI
eKCIIEPUMEHTAIbHUX YMOB.

Tema 7. Banionicme ncuxonociuno2o excnepumenmy. Ilpobrema xonmpoinro
6 excnepumenmi. IlmaHnyBaHHS K 3aci0 MIABUINECHHS BajigHOCTI. THIIONOTIA
BaJIIJHOCTI ~ MCHUXOJIOTIYHOTO  €KCIEPUMEHTY  (BHYTpILIHS,  3OBHIIIHA,
KOHCTPYKTHA, OIepalliiiHa BajaiJHOCT1). BaniIHICTh €KCIEpUMEHTY Ta BaJiAHICTh
BUCHOBKIB. DaKTOpH, 10 3arpoXKylOTh BATIAHOCTI €KCHEPUMEHTY (apTedakTn).
®axt 1 apredakt y excrnepuMeHTi. KonTpons apredaxtis. OnepatioHanmizaris
3MiHHUX. [lponeaypu BIIMBY OCOOMCTOCTI BIUIMBY OCOOHMCTOCTI YYacHHUKA.
[Ipouenypr KOHTPOJIIO OCOOMCTOCTI €KCIIEPUMEHTATOPa, €KBIBAJIEHTHOCTI I'PYII,
edeKTy TMOCTIAOBHOCTI, KOHCTAaHTHOCTI YMOB. (OcCOOIMBOCTI KOHTpOJIIO B
EKCIIEpUMEHTY 3 MajuM N. 3arajibHi MpaBUjia KOHTPOJIO 3arpo3 BaliAHOCTI
eKCIIEPUMEHTY.

Tema 8.  Knacughixayis  excnepumenmanvHux  NIAHIG. Tunm
EKCIIEpUMEHTAJILHUX IUIAHIB 32 CIIOCOOOM MPEICTABJICHHS HE3aJIEKHOI 3MIHHO,
3a KPUTEPIEM KUIBKOCTI TPyH Ta YMOB MPOBEACHHS, 32 KPUTEPIEM KUIBKOCTI
EKCIIEPUMEHTAJIbHUX BIUIMBIB, 32 KPUTEPIEM ICTUHHOCTI €KCIIEPUMEHTY. 3B'SI30K
eKCIIEpUMEHTAJIbHUX IJIaHIB Ta (AKTOPIB, II0 3arpoXyIOTh BalIHOCTI
€KCIIEpUMEHTY. CUMBOJIM Ta TpaiuyHi MO3HAYEHHS, 1110 BUKOPHCTOBYIOTHCS IMPHU
aHaJi31 MIaHIB eKCIepUMEHTY (cxema aHani3y). [ToHSTTS npo [KiCHI Ta KUIbKICHI
eKCIepuMeHTa bH1 MIaHu. OcoOJIMBOCTI IJIAHIB 3a CIMOCOOOM MpECTaBICHHS
He3aJIeKHUX 3MIHHUX. [IpoOiemMu noB’si3aHi 3 NPUUHATTAM PIlIEHHS PO CIOCio
NPEICTABICHHS HE3aIeKHOI 3MiHU. [IOHATTS Mpo BHYTPIMIHBOIPYHOBI Ta MIX
IPYNOBI E€KCIIEpUMEHTaNbHI TIaHW. llepeBarn 1 HEMONIKHM MIKTPYIIOBUX Ta
BHYTpIIIHBO  TPYNOBUX  IUIaHIB. JloekcrnepuMeHTanbHl  TUTaHW.  AHAII3
oauHUYHOTO BUmNaaky. [lonepeane ta migcymkoBe TectyBaHHA. [lnanu icTUHHUX
CKCIICPUMEHTIB B TICUXOJIOTTi.

Tema 9. Kopenayiiine Oocnioxcennsa. KopensuiiHuid miaxix Ta
CKCIICpUMEHTAlIbHE  JOCHipKeHHs.  [lmaHm  KopensmiiHuX — JOCIIJKCHb.



YcraHOBICHHST KOpENSIiHHUX 3ajekHocTed. [loHATTS mpo TpeTio 3MiHYy.
IaTepnperartis koedilieHTa KOpEAllli: HaMpSIMOK NPUYMHHOTO BILIMBY, BIUIMB
TPETIX 3MIHHUX, CKJAJHICTh CIHIBBIAHOIICHb, CKJIQJHICTh KOHCTPYKTIB,
HEJHIMHICT, 1 (opMa MapriHAIBHUX PO3MOALTIB, OOMEXEHHs Jlara3oHy
BapI1aTUBHOCTI 3MiHHUX. [HTEepIpeTallis BiAICYyTHOCTI 3B'SI3KY.

Tema 10. Kpoc-kynomypHuil ekcnepumenm

Kpoc-kynbTypHUil eKkcliepuMeHT K BapiaHT KBasziekcriepuMeHTa. Tumnu
KPOC-KYJIbTYPHHUX OCHIKEHb. THUIHM KOHTPOJIO 3MiHHHX. [IpoGiemu BHUOIpKH.
BanigHicTh KpOC-KyJIbTYpHUX JOCIIIKEHb.
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